
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Hamburg schaut über den Tellerrand 
- Lehrerfortbildung am 09.05.2012 - 

 
 
 

Dieses Material entstand in Kooperation mit verschiedenen Partnern aus dem Ernährungs- und 
Umweltbildungsbereich in Hamburg. Es wurden verschiedene Aktionstische entwickelt, die Ihnen 

praktische Hilfestellung geben das Themenfeld ausgewogene und nachhaltige Schulverpflegung im 

Unterricht oder mit der gesamten Schulgemeinschaft zu bearbeiten.  
Die Kopiervorlagen sind im Internet farbig herunter zu laden. Damit der Aufwand für Sie geringer ist, 

haben wir für alle Aktionstische Kopiervorlagen erstellt mit denen Sie arbeiten können. Wenn sie die 
Möglichkeit haben Gegenstände (Brot, Tierfiguren etc.) einzusetzen, fördert dies in der Regel die 

Motivation der Schüler sich mit dem angebotenen Thema auseinander zu setzen. 

Dies Material entstand als ein Baustein des Projektes „Zukunftsfähig Essen - Hamburg schaut über den 
Tellerrand“ einer Initiative der Arbeitsgruppe „Hamburg lernet Nachhaltigkeit“. 

 
Folgende Infostände werden vorgestellt: 

1. Bio 
2. Regional & Saisonal 

3. Faire Früchtchen 

4. Fleischkonsum 
5. Ausgewogene Ernährung 

6. Müll 
7. Büchertisch (ohne Handout) 

 


