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außerschulischer Anbieter 

für Schulklassen  
Themenbereich Ernährung & Nachhaltigkeit  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hamburg lernt Nachhaltigkeit (HLN) ist ein Zusammenschluss von Hamburger Behörden, 
Institutionen, Verbänden, Netzwerken und Personen, die in der Bildungsarbeit für nachhaltige 
Entwicklung tätig sind. Die Initiative wurde 2005 vom Senat ins Leben gerufen, um den Beitrag 
Hamburgs zur Unterstützung der UN-Dekade „Bildung für nachhaltige Entwicklung“ (BNE) 2005–2014 zu 
koordinieren. Mit der Jahreskampagne „Zukunftsfähig essen – Hamburg schaut über den Tellerrand“  
greift die Initiative das diesjährige Dekadethema Ernährung auf. Machen Sie mit!  
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Sammlung von Angeboten außerschulischer Anbieter für 
Schulklassen zum Themenbereich Ernährung & Nachhaltigkeit 

im UN-Dekade-Jahr 2012 
 
Im Rahmen des Projektes haben wir Ihnen Angebote von außerschulischen Partnern 
zusammengestellt, die Sie bei Unterrichtsprojekten im Themenfeld Ernährung und 
Nachhaltigkeit unterstützen können. Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und 
wird im Laufe des Jahres noch wachsen. Die Angebote sind für Grundschulen und für 
weiterführende Schulen getrennt aufgeführt.   
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FÜR DIE GRUNDSCHULE 
 
Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung:  
Mexikanisches Puppentheater: Lupitas Traum 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

peace brigades international – Deutscher Zweig e.V. 
pbi-Bildungsprojekt „Menschenrechte lernen und leben“ 
Harkortstr. 121, 22765 Hamburg 
040-3890437 – 20/21 
bildungsprojekt@pbi-deutschland.de 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Grundschule 1. -  4. Klasse 

Dauer des 
Angebotes: 
 

1 Stunde 

Kosten des 
Angebotes: 
 

2 € pro Kind, mindestens jedoch 40 € 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

ganzjährig 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

„Der Traum der Lupita“: Lupita ist ein indigenes Mädchen aus Chiapas, 
in Mexiko. Mit dem Puppentheater erzählt sie den Kindern ihre 
Geschichte. So lernen die jungen ZuschauerInnen das Leben von 
Kindern in anderen Ländern kennen. Wieso muss Lupita, das Mädchen 
aus Chiapas, arbeiten und kann nicht wie die Kinder in Deutschland zur 
Schule gehen? Was bekommt sie für ihre Arbeit auf der Kaffee/Kakao-
Plantage? Und wer bekommt eigentlich den Kaffee/Kakao, den sie 
pflückt?! Welche Alternativen gibt es dazu? Den Bezug zu den 
interkulturellen Hintergründen und zum Thema Fair Trade wird in der 
Reflexionsrunde mit den Kindern, die nach der Aufführung stattfindet, 
aufgegriffen 

Anmerkungen: 
 

Die Puppenspielerin Heike Kammer kommt zu Ihnen in die Schule. Zur 
Durchführung der Veranstaltung benötigt es lediglich genügend 
Sitzmöglichkeiten für die Kinder, einen Stromanschluss und ca. 3 x 2 
Meter Platz für die Bühne. Eine Gruppengröße von 30 Kindern sollte 
nicht überschritten werden. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung:   
Puppentheater und Workshop: Piggy und der Mais 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

peace brigades international – Deutscher Zweig e.V. 
pbi-Bildungsprojekt 
Harkortstr. 121, 22765 Hamburg 
040-3890437 – 20/21 
bildungsprojekt@pbi-deutschland.de 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Grundschule 1. -  4. Klasse 

Dauer des 
Angebotes: 
 

ca. 4 Schulstunden 

Kosten des 
Angebotes: 
 

80 €  

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

ganzjährig 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Puppentheater und Workshop: „Piggy und der Mais“ 
Mexiko: Ein Lastwagen ist auf dem Weg zum Schlachthof. Doch 
plötzlich endet die Fahrt, der Tank ist leer. Das Schweinchen Piggy 
ergreift die Gelegenheit zur Flucht. Hungrig irrt sie umher und kommt 
zu einem Maisfeld. Doch als sie an einem Maiskolben knabbert kommt 
ein Lastwagen und vertreibt sie. Denn der Mais wird für die Tanks der 
Autos gebraucht. Auch Lucy, ein Indianermädchen wird vom Lastwagen 
vertrieben als sie den Mais ernten möchte. Seit die Lastwagen sie von 
ihren Feldern verjagt haben, hungert auch ihre Familie. Piggy und Lucy 
fragen sich, wie wieder alle satt werden können. Vielleicht kann das 
Publikum helfen eine Lösung zu finden.  
Im anschließenden Workshop wird mit den Kindern der Fragestellung 
nachgegangen, inwiefern unsere Mobilität und unser Fleischkonsum 
Einfluss auf den Hunger auf der Welt hat. Und was jeder einzelne von 
uns tun kann, damit weniger Menschen auf der Welt hungern müssen. 
Abgerundet wird der Workshop durch einen Bildervortrag über 
mexikanische Dorfgemeinschaften, an deren Beispiel die Bedeutung 
des Maises für die  Landbevölkerung in Lateinamerika dargestellt wird.  

Anmerkungen: 
 

Die Referentin und Puppenspielerin Heike Kammer kommt zu Ihnen in 
die Schule. Zur Durchführung der Veranstaltung benötigt es einen 
Beamer und ca. 3 x 2 Meter Platz für die Bühne. Heike Kammer war 15 
Jahre als Friedensfachkraft in Latein- und Mittelamerika tätig 
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Art des Angebotes: 
 

Projekttag:  
Aktion "5 am Tag für Kids" 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Hamburger Krebsgesellschaft e.V. 
Butenfeld 18, 22529 Hamburg Tel. 460 42 22,  
E-Mail info@krebshamburg.de. Informationen finden Sie auch auf 
unserer homepage unter www.krebshamburg.de 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

3. und. 4. Klasse, (nach Absprache auch VS, 1. und 2. Klasse) 

Dauer des 
Angebotes: 
 

3-4 Schulstunden 

Kosten des 
Angebotes: 
 

kostenlos 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

immer 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Die "Schul-Einheit" beginnt in der Regel in der ersten oder zweiten 
Schulstunde im Klassenraum. Eine Ernährungsberaterin der Hamburger 
Krebsgesellschaft gestaltet einen erlebnisorientierten und 
fächerübergreifenden Unterricht zum Thema gesunde Ernährung. In 
der "Warenkunde-Einheit" geht die Klasse begleitet von der 
Ernährungsberaterin und der Lehrkraft in einen Supermarkt. Ziel dieser 
Aktion ist, dass die Kinder die unterschiedlichen Obst- und 
Gemüsesorten und deren Darreichungmöglichkeiten (z.B. tiefgefrorenes 
oder frisches Obst/Gemüse, Trockenfrüchte, Dosen, Säfte) kennen 
lernen.  
 

Anmerkungen: 
 

Stefanie Bernecker 
Tel. 439 87 27 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung: 
Müslizwerge 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

ANU HH  
Karlshöhe 60d 
22175 Hamburg 
Tel.: 040 / 63 70 24 90 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

VS – 4.Klasse 

Dauer des 
Angebotes: 
 

2 Stunden 

Kosten des 
Angebotes: 
 

5 Euro pro Kind, mind. 90,- Euro pro Gruppe zuzügl. Material 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

frei wählbar 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Wir lernen die Ernährungspyramide kennen und nehmen 
Kinderprodukte sowie unseren Zuckerkonsum kritisch unter die 
Lupe. Das gemeinsame Vollwertmüslibüffet macht Appetit auf 
gesunde Alternativen. 

Anmerkungen: 
 

Die Veranstaltung findet im Gut Karlshöhe oder in Räumen Ihrer 
Wahl (z.B. Schule) statt. 
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Art des Angebotes: Veranstaltung: 

Schokolade – Speise der Götter 
Anbieter und 
Kontaktdaten: 

ANU HH 
Karlshöhe 60d 
22175 Hamburg 
Tel.:040/63 70 24 90 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 

Grundschule, Sekundarstufe 1 
 
 

Dauer des 
Angebotes: 

3 Stunden 
 
 

Kosten des 
Angebotes: 

6 Euro pro Kind; mind. 90 Euro pro Gruppe 
 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 

ganzjährig, auf Anfrage 
 
 

Beschreibung des 
Angebotes: 

Aus fair gehandelten Originalzutaten stellen wir selbst Schokolade 
her. Wir vergleichen die Lebensumstände der Kakaobauern und ihrer 
Kinder mit unseren. Das Kennenlernen von Fairtrade-Siegeln führt 
zum Nachdenken darüber, ob und wie wir selbst etwas an der 
Ungerechtigkeit in der Welt ändern können. 
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Art des Angebotes: Veranstaltung: 

Weihnachtsbäckerei auf Gut Karlshöhe 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

ANU HH 
Karlshöhe 60d 
22175 Hamburg 
Tel.:040/63 70 24 90 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 

Vorschule, Grundschule 
 
 

Dauer des 
Angebotes: 

3 Stunden 
 

Kosten des 
Angebotes: 

6 Euro pro Kind; mind. 90 Euro pro Gruppe 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 

ab Ende November bis Weihnachten, auf Anfrage 
 

Beschreibung des 
Angebotes: 

Mit den typischen Gewürzen wie Zimt und Nelken stellen die Kinder 
einen traditionellen Plätzchenteig her. Dabei werden auch die 
Herkunft und die Verarbeitung der verwendeten Zutaten 
angesprochen. Die entstandenen Sterne, Herzen und Monde werden 
nach dem Backen fantasievoll verziert. Bei einem leckeren 
Früchtepunsch und einer Kostprobe der Kekse lauschen wir einer 
adventlichen Geschichte.  
 

Anmerkungen: Bitte pro Kind eine kleine Tüte für die fertigen Plätzchen mitbringen! 
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Art des Angebotes: Veranstaltung: 

Rund um den Apfel 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

ANU HH 
Karlshöhe 60d 
22175 Hamburg 
Tel.:040/63 70 24 90 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 

Vorschule, Grundschule 
 
 

Dauer des 
Angebotes: 

2 Stunden 
 

Kosten des 
Angebotes: 

4 Euro pro Kind; mind. 50 Euro pro Gruppe 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 

September, Oktober 
 

Beschreibung des 
Angebotes: 

Auf der Streuobstwiese von Gut Karlshöhe stehen viele Apfelbäume. 
Wir sammeln die Früchte und vergleichen Aussehen, Geruch und 
Geschmack der unterschiedlichen Sorten. Jeder Apfelbaum ist 
darüber hinaus ein besonderer Lebensraum für Tiere, die wir 
entdecken wollen. 
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Art des Angebotes: 
 
 

HAG-Ernährungsbaukasten 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e. V. 
(HAG) 
Repsoldstr. 4 | 20097 Hamburg 
Tel: 040 – 2880364-17  
doerte.frevel@hag-gesundheit.de  
www.hag-gesundheit.de  
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Grundschulen: Vorschule bis Klasse 4 
 
Kriterien für die Anforderung 

- soziale Lage 
- Ganztagsschule 
- Teilnahme HAG-Ausschreibung „Gesunde Schule“ 

 
Dauer des 
Angebotes: 
 

ca. zwei Zeitstunden je Unterrichtseinheit 

Kosten des 
Angebotes: 
 

keine 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Durchführung von Unterrichtseinheiten 
- Klassenfrühstück – Klasse Frühstück 
- Obst und Gemüse 
- Getreide 
- Getränke 
- Sinne 
- Ernährungsweltreise 
- Süß und fettig 

Eltern- und Lehrkräfteberatung 
Kooperation mit Schulen bei Projektwochen 
 

Anmerkungen: 
 

In Absprache mit den Lehrkräften Berücksichtigung von 
Nachhaltigkeitsaspekten 
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FÜR GRUNDSCHULEN UND WEITERFÜHRENDE SCHULEN 
 
Art des Angebots: Veranstaltung: 

Vom Brot zum Korn: Erkundung eines Bio-Bauernhofes 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 1. bis 6. Klasse 

 
Dauer des Angebots: 2,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Auf einem Bio-Bauernhof erleben die SchülerInnen die Verwendung der 
Getreideernte: Sie besuchen eine Bäckerei, backen jeder selbst ein 
Vollkornbrötchen zum Mitnehmen und erfahren die artgerechte 
Hühnerhaltung, wo sie die Tiere mit Getreide füttern.  

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 
nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Über Hühner und Eier: Erkundung eines Bio-Bauernhofes 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 1. bis 9. Klasse 

 
Dauer des Angebots: je nach Hof 1,5 bis 2,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache 
 
  

Beschreibung des 
Angebots: 

Auf einem Bio-Bauernhof erleben die SchülerInnen die Besonderheiten 
artgerechter Hühnerhaltung. Praktische Anteile wie das Füttern der 
Tiere gehören dazu. Zudem lernen sie viel über die Verwendung der 
Eier und erkennen den gesamten Hofkreislauf als Basis eines Bio-
Betriebes. 

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 
nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Frühling in der Landwirtschaft 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 1. bis 6. Klasse 

 
Dauer des Angebots: je nach Hof 1,5 bis 2,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Auf einem Bio-Bauernhof erleben die SchülerInnen, was im Frühling 
dort alles passiert. Sie erkunden den Gartenbau, lernen über saisonales 
Gemüse und topfen jedeR selbst eine Pflanze zum Mitnehmen und 
Pflegen ein.  

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 
nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Artgerechte Nutztierhaltung: Erkundung eines Bio-
Bauernhofes 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
Schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de  
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 1. Klasse bis Oberstufe 

 
Dauer des Angebots: je nach Hof 1,5 bis 2,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Auf einem Bio-Bauernhof erleben die SchülerInnen die artgerechte 
Haltung der Nutztiere: Wie viel Platz haben die Hühner? Wie sieht der 
Schweinestall aus? Wie werden die Rinder gehalten? Wozu hält der Hof 
Schafe? Von wann bis wann sind die Gänse auf dem Hof? Diese und 
andere Fragen führen die SchülerInnen über den jeweiligen Hof.   

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 
nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Der Herbst und die Ernte: Erkundung eines Bio-Hofes 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 1. bis 9. Klasse 

 
Dauer des Angebots: je nach Hof 1,5 bis 2,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Auf einem Bio-Bauernhof erleben die SchülerInnen den Herbst: Was ist 
in der Gärtnerei erntereif? Wie schmeckt das Gemüse frisch vom Acker? 
Speziell können auch  Veranstaltungen zur Kartoffelernte oder 
Apfelernte gebucht werden.  

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 
nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 

 



 
 
 

16 

 
Art des Angebots: Veranstaltung: 

Einen Bio-Bauernhof live erleben 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 4. Klasse bis Oberstufe  

 
Dauer des Angebots: je nach Hof 1,5 bis 2,5 Stunden 

 
 

Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Die SchülerInnen vertiefen den Hofkreislauf auf einem Bio-Bauernhof. 
Was ist an der Wirtschaftsweise eines Biohofes besonders? Worauf wird 
in der Tierhaltung und im Pflanzenanbau geachtet? Diese und weitere 
Fragen führen die SchülerInnen über den Hof, um alles anschaulich zu 
erleben.  

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 
nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Erkundung einer Bio-Bäckerei 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 1. bis 9. Klasse 

 
Dauer des Angebots: ca. 1,5 Stunden  

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Die SchülerInnen gehen direkt in die Produktion der Bio-Bäckereien und 
lernen über die Herstellung der Brote und Brötchen sowie die 
Besonderheiten der Zutaten und Verarbeitungsschritte in einer Bio-
Bäckerei. Abschließend probieren die SchülerInnen verschiedene frische 
Bio-Brote. 

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit drei Bio-Bäckereien, die für die 
SchülerInnen ihre Türen und Produktion öffnen. 
Der Ökomarkt e.V. stellt verschiedene Aktionskisten zur direkten 
Nutzung im Unterricht sowie weitere vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Erkundung einer Bio-Fleischerei 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die jeweilige Altersstufe von 7. Klasse bis Oberstufe 

 
Dauer des Angebots: ca. 1,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Die SchülerInnen gehen direkt in die Produktion der Bio-Fleischereien 
und lernen über die Herstellung von Wurst- und Fleischwaren sowie die 
Besonderheiten der Zutaten und Verarbeitungsschritte in einer Bio-
Fleischerei. Abschließend probieren die SchülerInnen verschiedene 
Wurst- und Fleischprodukte. In einer Fleischerei startet die Produktion, 
nachdem die Tierhälften vom Schlachter geliefert wurden. In einer 
Fleischerei wird nicht geschlachtet.  

Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit zwei Bio-Fleischereien, die für die 
SchülerInnen ihre Türen und Produktion öffnen. 
Der Ökomarkt e.V. stellt vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebotes: Veranstaltung: 
Wiesenschmaus und Zaubersalbe 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Klimaschutzstiftung Hamburg mit UmweltpädagogInnen der ANU 
Hamburg, e.V. 
Gut Karlshöhe 
Karlshöhe 60d 
22175 Hamburg 
Tel.:040/63 70 24 90 
e-mail: info@gut-karlshöhe.de 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 

3. bis 6. Klasse 
 
 

Dauer des 
Angebotes: 

3 Stunden 
 
 

Kosten des 
Angebotes: 

6 Euro pro Kind, mind. 90 Euro pro Gruppe 
 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 

Frühling (April – Juni), auf Anfrage 
 
 

Beschreibung des 
Angebotes: 

Lasst Euch in die Kräuterwelt entführen. Gemeinsam bestimmen und 
sammeln wir Kräuter auf Gut Karlshöhe und zaubern daraus 
Köstliches und Heilsames. Nebenbei werden Kenntnisse über Wirkung 
und Zubereitung von Kräutern vermittelt. 
 

Anmerkungen: Veranstaltung in der Kinderforscherwerkstatt und auf dem Gelände 
von Gut Karlshöhe 
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Art des Angebotes: Veranstaltung: 

Wilde Früchte – spannend und lecker! 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Klimaschutzstiftung Hamburg mit UmweltpädagogInnen der ANU 
Hamburg, e.V. 
Gut Karlshöhe 
Karlshöhe 60d 
22175 Hamburg 
Tel.:040/63 70 24 90 
e-mail: info@gut-karlshöhe.de 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 

3. bis 6. Klasse 
 
 

Dauer des 
Angebotes: 

3 Stunden 
 
 

Kosten des 
Angebotes: 

6 Euro pro Kind, mind. 90 Euro pro Gruppe 
 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 

Herbst (August –November), auf Anfrage 
 
 

Beschreibung des 
Angebotes: 

Nicht nur in tropischen Ländern gibt es leckere Früchte, auch vor 
unserer Haustür wachsen eine Menge Köstlichkeiten, die vielfältig 
nutzbar sind. Welche Früchte gibt es hier und jetzt? Sind sie giftig, 
oder kann man sie essen? Gemeinsam werden anschließend die 
Früchte zu einem kindgerechten saisonalen Imbiss verarbeitet. 
 

Anmerkungen: Veranstaltung in der Kinderforscherwerkstatt und auf dem Gelände 
von Gut Karlshöhe 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Huhn und Ei  
Veranstaltungs-Nr.: 1213U1301 im ZSU-Katalog 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung im Büro des ZSU 
Hemmingstedter Weg 142, 22609 Hamburg 
Tel.: 040 823142-0  
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

Klassen 3-6 

 
Dauer des Angebots: 3 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

70,00 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

Frühjahr 
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Wie unterscheide ich frisch gelegte Eier von alten Eiern? Was bedeutet 
der Stempelaufdruck auf einem Ei? Woran erkenne ich von außen, ob 
ein Ei gekocht oder roh ist? Wie kann ich den inneren Aufbau eines Eis 
untersuchen? Diese und ähnliche Fragen bearbeiten die Schülerinnen 
und Schüler in Partnerarbeit. Im Kurs lernen sie nach Anleitung ein Ei 
zu präparieren. Dabei erarbeiten sich die Kinder den Aufbau eines Eis 
und die Funktion seiner Teile und lernen die Hühnerhaltung und die 
Hühner im ZSU kennen. Der Unterricht wird im Schwierigkeitsgrad auf 
die Klassenstufe abgestimmt.  
 
Schwerpunkt des Kompetenzerwerbs: Beobachten und experimentelle 
Erkenntnisgewinnung 

Anmerkungen: Eine Hühnerkiste für die Klassenstufen 3 bis 5 zur Vor- und 
Nachbereitung der Veranstaltung im Unterricht ist im ZSU ausleihbar. 
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Art des Angebots: Veranstaltung 

Vitamine & Co. - Experimente zur Ernährung 
Veranstaltungs-Nr.: 1213U4301 im ZSU-Katalog 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung im Büro des ZSU 
Hemmingstedter Weg 142, 22609 Hamburg 
Tel.: 040 823142-0 
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

Klassen 3-6 

 
Dauer des Angebots: 3 Stunden  

 
Kosten des 
Angebots: 

60.00 € Seminargebühr + 2.00€ Teilnehmergebühr 

Zeitraum des 
Angebots: 

Frühjahr 
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Die Schülerinnen und Schüler untersuchen zum Thema Ernährung 
experimentell verschiedene Nahrungsmittel auf ihre Inhaltsstoffe. Ihr 
natürlicher Forscherdrang wird dabei geweckt und die bei 
naturwissenschaftlichen Experimenten nötigen Regeln und 
Arbeitstechniken geschult.  
Themen:  
� Chemie im Alltag  
� Gefahrensymbole bei Chemikalien  
� Was versteht man unter gesundem Essen?  
� Ernährungskreis  
� Nachweismethoden von einzelnen Nahrungsbestandteilen wie 
Proteinen, Stärke, Fette und Öle sowie Vitamin C  
 
Schwerpunkt des Kompetenzerwerbs: Experimentelle 
Erkenntnisgewinnung 

Anmerkungen:  
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Rund um die Knolle - Stationenlernen zur Kartoffel 
Veranstaltungs-Nr.: 1213U6701 im ZSU-Katalog 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung im Büro des ZSU 
Hemmingstedter Weg 142, 22609 Hamburg 
Tel.: 040 823142-0 
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

Klassen 3-4 

 
Dauer des Angebots: 3 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

Seminargebühr: 60,00 Euro, zusätzliche Teilnehmergebühr: 2,00 Euro 
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Gibt es blaue Kartoffeln und kann man diese auch essen? Diese und 
viele weitere Fragen werden in dieser Lerneinheit fächerübergreifend 
bearbeitet. Unter Einbindung von DSP, Mathematik, Lese- und 
Sprachförderung und naturwissenschaftlichem Experimentieren, 
können die Schülerinnen und Schüler am verschiedenen Stationen den 
Aufbau von Kartoffelpflanzen, die Sortenvielfalt, die wichtigsten 
Inhaltsstoffe und deren Nachweis sowie den Anbau und die globale 
Verbreitung dieser wichtigen Kulturpflanze erforschen und kennen 
lernen.  
 
Schwerpunkt des Kompetenzerwerbs: Experimentelle 
Erkenntnisgewinnung 

Anmerkungen: Der Themenkoffer „Methodenwerkstatt Kartoffel“ zur Vor- und 
Nachbereitung der Veranstaltung im Unterricht ist im ZSU ausleihbar. 
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Art des Angebots: Veranstaltung: 

Wovon lebt die Welt? 
Veranstaltungs-Nr.: 1213U7301 im ZSU-Katalog 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung: Grüne Schule, Tel.: 040 42816208.  
Treffpunkt am Haupteingang des Botanischen Gartens in Klein Flottbek, 
Ohnhorststraße 
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

Klassen 7-13 

 
Dauer des Angebots: 2 Std. 

 
Kosten des 
Angebots: 

Seminargebühr: 45,00 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

Sommer und Herbst 
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Ökologie und Nachhaltigkeit am Beispiel von Getreide und anderen 
Nahrungsmitteln. Die wichtigsten Nahrungspflanzen können die Schüler 
bei uns in unverarbeiteter Form kennen lernen: die Kartoffel, die vier 
für uns klassischen Getreide, Mais, Hirse, Kohlsorten, Tomaten, Gurken, 
Kürbis, Buchweizen usw. Die nachhaltige Nutzung von Getreide, die 
Evolution der Getreidearten, der Schutz der Sorten-vielfalt und die 
Risiken der Gentechnik in diesem Kontext stehen für die Oberstufe im 
Mittelpunkt.  
 
Schwerpunkte des Kompetenzerwerbs: Vergleichen und Beobachten 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung: 
Weidelandschaften 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Haus der Wilden Weiden 
Bildungsbüro Weidelandschaften e.V. 
Regina Dieck, päd. Leitung 
Eichberg 63 
22143 Hamburg 
Tel. 040 - 18 04 48 60 13 (Di. - Fr. 09:00 - 12:00 Uhr) 
Email: dieck@weidelandschaften.de 
Mit unseren Bildungsangeboten kommen wir auch in Ihre Einrichtung! 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Klasse 3-7 

Dauer des 
Angebotes: 
 

3-4 h 

Kosten des 
Angebotes: 
 

200,00 € pro Klasse 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

alle Jahreszeiten, Termin nach Absprache 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Wie schmecken die Jahreszeiten? 
Wie viel Energie steckt in dem, was ich esse? Kann ich aus den 
Lebensmitteln, die in dieser Jahreszeit aus unserer Region verfügbar 
sind, ein leckeres Essen kochen? 
Wir erkunden mit den Kindern den Bauerngarten auf Gut Karlshöhe, 
um herauszufinden was jetzt in Hamburg wächst. Danach bereiten wir 
aus saisonalen, regionalen und biologisch angebauten Zutaten 
zusammen ein klimafreundliches Essen zu. 

Anmerkungen: 
 

Veranstaltungsort ist das Gut Karlshöhe. 
Dieses Angebot findet im Rahmen des Projektes „Klimaschutz als 
Aufgabe der außerschulischen Umweltbildung“ statt, ein 
Kooperationsprojekt zwischen der ANU - Hamburg und  der Behörde für 
Stadtentwicklung und Umwelt. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Beratung zum Thema Schulverpflegung 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hamburg c/o Hamburgische 
Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e. V. (HAG) 
Repsoldstr. 4 | 20097 Hamburg 
Tel: 040 – 2880364-17  
vernetzungsstelle@hag-gesundheit.de  
www.hag-vernetzungsstelle.de  
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Ganztagsschulen 

Dauer des 
Angebotes: 
 

nach Vereinbarung 

Kosten des 
Angebotes: 
 

keine 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Gremienberatung zum DGE-Qualitätsstandard für die 
Schulverpflegung, Berücksichtigung der im Standard formulierten 
Nachhaltigkeitsaspekte 
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FÜR WEITERFÜHRENDE SCHULEN 
 
Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung:  
Unesco-Schulveranstaltung  
„Fair Future – Der Ökologische Fußabdruck“ 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Verein für Jugend- und Erwachsenenbildung Multivision e. V., 
Griegstraße 75, 22763 Hamburg, Kontaktperson: Florian Garske, Tel.: 
040 416 207 28, florian.garske@multivision.info 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Es stehen zwei Versionen zur Verfügung:  
für die 5. – 7. Jahrgangsstufe und für die 8. - 12., 

Dauer des 
Angebotes: 
 

Zeitaufwand ist eine Doppelstunde, plus Vor- und Nachbereitung. 
Unterrichtsmaterial wird zur Verfügung gestellt. 

Kosten des 
Angebotes: 
 

max. 2,50 Euro pro Schüler 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

29.05-01.06 und 04.06-08.06 fest in Hamburg eingeplant. Auf 
Nachfrage auch zu anderen Zeitpunkten möglicherweise buchbar.  

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Nachhaltigkeit ist in aller Munde – aber was heißt eigentlich „nachhaltig 
zu leben“?  Der Ökologische Fußabdruck zeigt auf, welche Fläche die 
Natur benötigt, um alle Rohstoffe bereitzustellen, die der Mensch 
braucht, sowie die Fläche, die die Natur benötigt, um CO2 und andere 
Treibhausgase zu binden. Würden alle 6,8 Mrd. Menschen so leben wie 
wir Europäer, benötigten wir drei Planeten. Die Multivision stellt viele 
Inhalte aus dem Unterricht dar und regt zu weiterführenden 
Diskussionen an. Sie bearbeitet Inhalte der Fächer: Geographie und 
Wirtschaft, Politik und Sozialkunde, Biologie, Geschichte, Religion und 
Ethik.  

Anmerkungen: 
 

Weiterführende Informationen unter: 
http://www.multivision.info/ 
http://fairfuture.net/ 
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Art des Angebotes: 
 
 

Spannende Alltagschemie rund um die Inhaltsstoffe von Obst, 
Gemüse & Lebensmitteln 
Experimentalkurse wahlweise zu folgenden Themen: 

• Die tolle Knolle. Experimente rund um die Kartoffel 
• Rot wie eine Tomate. Farben von Obst und Gemüse 
• Gemüse querbeet. Experimente-Mix zu natürlichen 

Inhaltsstoffen 
• Sauer macht lustig. Experimente mit Fruchtsäuren 
• Zuckersüße Früchtchen. Von der Stärke bis zum Zucker 
• Enzyme & Lebensmittel. Spezifische Enzym-Wirkungsweisen 
• Suppenchemie. Experimente rund um Tütensuppen 
• E-Nummern & Co. Lebensmittelzusatzstoffe im Experiment 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

SCOLAB Schülerlabor Hamburger Großmarkt 
Banksstr. 28, 20097 Hamburg  
Dr. Kerstin Filipzik 
Fon:  040 3290 1690, Fax: 040 3290 1696, Mobil:0177 3306 179  
E-Mail:  info@scolab.de, www.scolab.de 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

für SchülerInnen aller Jahrgangsstufen und aller schulischen 
Institutionen 

Dauer des 
Angebotes: 
 

90-120 Minuten 
 

Kosten des 
Angebotes: 
 

50 € Nutzungsgebühr  
zzgl. 1,50 € / SchülerIn 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

Termine: nach Vereinbarung 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Die Schülerkurse orientieren sich an den Lehrplänen für den Chemie- 
und Biologie-Unterricht und drehen sich um Lebensmittelgruppen, 
Stoffgruppen oder auch um spezifische Einzelstoffe wie z.B. 
Pflanzenfarbstoffe oder Enzyme. Sie sind übergreifend konzipiert und 
werden in den  jeweiligen alters- und wissensspezifischen 
Zusammenhang gestellt. In einfach durchführbaren Experimenten 
werden einerseits die natürlichen Inhaltsstoffe unserer pflanzlichen 
Lebensmittel und andererseits Lebensmittelzusatzstoffe sichtbar und 
damit anschaulich und verständlich. Die meisten Versuche werden mit 
haushaltsüblichen Mitteln durchgeführt und können so von jedermann 
nachgemacht bzw. in den individuellen Schulunterricht eingebunden 
werden. Ein Mix aus selbständigem Experimentieren und interessantem 
Hintergrundwissen sorgt für eine spannende Lernumgebung. 

Anmerkungen: 
 

Die SCOLAB-Kurse können ab Klasse 7 kombiniert werden mit einer 
Führung im Deutschen Zusatzstoffmuseum. Bevorzugte Tage: Mittwoch 
& Freitag, Kosten zusätzlich: 1,50 € / SchülerIn   
oder einer Führung über den Großmarkt Obst, Gemüse und Blumen  
Wochentags (dienstags unter Vorbehalt), Start: 7.00 Uhr, Kosten 
zusätzlich: 5 € / SchülerIn 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltun 
KonsuMensch. Eine konsumkritische Stadtführung 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Open School 21 
Nernstweg 32-34 
22765 Hamburg 
Tel.: 040 – 39807690 
Fax: 040 – 39805369 
info@openschool21.de 
www.openschool21.de 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Klasse 8 – 13 

Dauer des 
Angebotes: 
 

1,5 Stunden (Treffpunkt: Hauptbahnhof) 

Kosten des 
Angebotes: 
 

3,50 € pro Person bei einem Mindestpreis von 70 € 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

auf Anfrage 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

KonsuMensch. Eine konsumkritische Stadtführung 
Auf den internationalen Spuren unseres alltäglichen Konsums bewegen 
wir uns durch die Innenstadt. Vor Sportläden und Kleidungsgeschäften, 
Fast-Food-Filialen und Handyläden wird zur Sprache gebracht, was 
große Konzerne gern verschweigen und was sich hinter den lässigen 
Werbeslogans verbirgt. Wer verdient wie viel am Turnschuh oder T-
Shirt? Welche Wege legt eine Jeans zurück vom Baumwollfeld bis ins 
Kaufhaus? Anhand von Spielen, Rätseln und Anschauungsobjekten wird 
deutlich, wie sehr Globalisierung Teil unseres Lebens 
ist. Ziel ist, unsere Rolle als Konsumenten/innen kritisch zu hinterfragen 
und zu erkennen, welchen Einfluss wir auf globale Prozesse und 
nachhaltige Entwicklung nehmen können. 

Anmerkungen: 
 

Achtung: Dieser konsumkritische Stadtrundgang behandelt nicht nur 
das Thema Ernährung! 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltungen, Aktionskoffer und Filme zu 
Einführung in den Fairen Handel am Beispiel Kakao / Bananen 
/ Mangos 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Infozentrum für Globales Lernen „Bramfelder Laterne“, 
www.bramfelderlaterne.de, Klaus-Michael Täger: 015111432028, 
k.taeger@kirche-hamburg-ost.de, Berner Chaussee 58, 22175 Hamburg 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

5 -12 

Dauer des 
Angebotes: 
 

1,5 – 4 Stunden 

Kosten des 
Angebotes: 
 

€ 30.- 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

Nach Vereinbarung 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Einführung in den Fairen Handel am Beispiel Kakao / Bananen / 
Mangos  
 

Anmerkungen: 
 

Die Bramfelder Laterne mit dem Weltladen und dem Infozentrum 
Globales Lernen ist eine kirchliche Einrichtung im Hamburger Osten und 
dient als Lern- und Seminarort für Schulklassen, Konfirmanden-Jugend- 
und Erwachsenengruppen. im Bereich Bildung für nachhaltige 
Entwicklung. Der Weltladen als wesentlicher Bestandteil des Zentrums 
bietet ein ausgezeichnetes Lernfeld in der Umsetzung 
entwicklungspolitischer Erkenntnisse.   
Besonders geschätzt wird das Infozentrum für seine umfangreiche 
Materialsammlung sowie seine Lernkoffer zu Themen des Globalen 
Lernens. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung 
Fair Handeln. Ein Besuch im Süd-Nord-Kontor 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Open School 21 
Nernstweg 32-34 
22765 Hamburg 
Tel.: 040 – 39807690 
Fax: 040 – 39805369 
info@openschool21.de 
www.openschool21.de 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Klasse 5 – 13 

Dauer des 
Angebotes: 
 

1,5 Stunden (Süd-Nord-Kontor/ Stresemannstr. 374) 

Kosten des 
Angebotes: 
 

3,50 € pro Person 
(Mindestpreis 70 €) 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

auf Anfrage 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Fair Handeln. Ein Besuch im Süd-Nord-Kontor 
Das Süd-Nord-Kontor ist das Zentrum des »Fairen Handels« in 
Hamburg. In den Lagerräumen liegen Lebensmittel, Textilien und 
Musikinstrumente aus der ganzen Welt. Schüler/innen der Klassen 5 
bis 9 werden am Beispiel einzelner Waren und ihrer 
Produktionsbedingungen in die Prinzipien Fairen Handels eingeführt. 
Sie erfahren, wie den Produzent/innen ermöglicht wird, durch 
gerechtere Preise und direkte, langfristige Handelsbeziehungen ihre 
Lebensbedingungen zu verbessern. Ab Klasse 10 sind außerdem 
Struktur, Effizienz und Chancen des Fairen Handels ein Thema. An 
konkreten Beispielen werden die Auswirkungen der Globalisierung auf 
die Produzent/innen dort und die Konsument/innen hier erläutert. Die 
Schüler/innen werden angeregt, ihr Konsumverhalten im Sinne einer 
nachhaltigen Entwicklung zu überdenken. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Aktionskiste:  
KlimaKommunal! 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

BildungsCent e.V. Am Borsigturm 100, 13507 Berlin 
klima@bildungscent.de, www.bildungscent.de 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Ab Klassenstufe 7 

Dauer des 
Angebotes: 
 

6 - 8 Monate 

Kosten des 
Angebotes: 
 

kostenfrei 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

Pilotphase 04-09/12 
10/12-12/14 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Schülerinnen und Schüler initiieren Klimaschutzprojekte durch 
Vernetzung der Akteure im schulnahen kommunalen Umfeld 
Im neuen Programm KlimaKommunal! stehen die Schülerinnen und 
Schüler im Zentrum. Sie sind aufgefordert, sich mit relevanten 
kommunalen Akteuren zu vernetzen und wirksame klimaschützende 
Aktivitäten anzustoßen. Die Erfahrung von Wirksamkeit und 
Beteiligungsmöglichkeiten motiviert die Schülerinnen und Schüler, sich 
aktiv für gesellschaftliche Belange einzusetzen. 
Ziel von KlimaKommunal! ist es, Schülerinnen und Schüler zu 
motivieren, ihr Umwelt und Klimawissen sowie ihre Handlungs- und 
Gestaltungskompetenz im Sinne der Bildung für nachhaltige 
Entwicklung in das schulnahe kommunale Umfeld einzubringen. 
Die Jugendlichen sollen durch Kooperation und Vernetzung mit lokalen 
Akteuren den Radius ihrer klimaschonenden Aktivitäten und Initiativen 
erweitern, positive Multiplikatoreneffekte nutzen und sich selbst und 
andere in der Weiterführung bestärken. Ab Mitte 2012 können 500 
Schulen und Bildungseinrichtungen am Programm teilnehmen. 
Bei der Vernetzungsarbeit erhalten interessierte Schulen, Lehrkräfte 
und Jugendliche weit reichende Unterstützung. Alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer erhalten den KlimaTrolley – ein mobiler Rollkoffer, 
gefüllt mit Messgeräten zum Aufdecken von Energielecks, Materialien 
für öffentlichkeitswirksame Maßnahmen sowie Informationsmaterial 
zum Thema Kommunikations- und Netzwerkmanagement. 

 



 
 
 

33 

 
Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung:  
Ess-Kult-Tour 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Verbraucherzentrale Hamburg e. V. 
Kirchenallee 22 
20099 Hamburg 
Mail: ernaehrung@vzhh.de 
Tel: 040/24832-240 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Schulklassen 7 bis 10 und Berufschulen bzw. Berufsvorbereitung 

Dauer des 
Angebotes: 
 

2012 noch kostenlos, ab 2013 eventuell geringer  
Kostenbeitrag 

Kosten des 
Angebotes: 
 

nach Absprache (soziale Staffelung) 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

bis Ende 2013 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Die Ess-Kult-Tour ist ein interaktives und erlebnisorientiertes 
Angebot, das die Konsumkompetenzen von Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen im Lebensmittelbereich fördern will. Sie wird 
von den Verbraucherzentralen bundesweit angeboten und richtet 
sich an Klassen der Sekundarstufen I und II, an Berufskollegs und 
private Berufsbildungsträger. 
Die Teilnehmer lernen dabei entlang des Parcours der „Ess- Kult- 
Tour“ an unterschiedlichen Stationen durch praktisches 
Ausprobieren. Welche Nährstoffe stecken in Lebensmitteln und wie 
bewertet man sie? Welche Zusatzstoffe sind ungesund und wie 
erkennt man sie auf einer Zutatenliste? Wie und was esse ich? Was 
hat Ernährung mit Umweltschutz zu tun? Diese und andere Fragen 
greift diese Aktion spielerisch auf. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung:  
Mach-Bar-Tour 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Verbraucherzentrale Hamburg e. V. 
Kirchenallee 22 
20099 Hamburg 
Mail: ernaehrung@vzhh.de 
Tel: 040/24832-240 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Schulklassen 7 bis 10  

Dauer des 
Angebotes: 
 

2012 noch kostenlos, ab 2013 eventuell geringer  
Kostenbeitrag 

Kosten des 
Angebotes: 
 

nach Absprache (soziale Staffelung) 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

bis Ende 2013 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Die Mach-Bar-Tour der Verbraucherzentralen greift das Thema 
„Trendgetränke“ aus der Erlebniswelt der Jugendlichen. Sie führt die 
Teilnehmer/innen durch fünf Bars und sorgt mit einer breiten Palette an 
zielgruppengerechten Erlebniselementen für eine interaktive und 
spaßorientierte Herangehensweise. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Unterrichtsmaterial zu den Themen Vegetarismus, Tierschutz, 
Fleischproduktion, Tierhaltung etc. 
VEBU (Schulprojekt) 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

VEBU (Schulprojekt) 
Glatzer Straße 5 
10247 Berlin 
Tel. 030 20050799 
info@vebu.de 
www.vebu.de  
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

alle 

Dauer des 
Angebotes: 
 

Material für einzelne Schulstunden 

Kosten des 
Angebotes: 
 

Keine (alle Materialien stehen zum kostenlosen Download bereit) 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

jederzeit 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Unser Umgang mit Tieren sowie „Tierschutz mit dem Einkaufskorb“ 
wird ebenso aufgegriffen wie „Klimaschutz mit Messer und Gabel“. 
Neben Grafiken finden Sie Arbeitsblätter, Filmtipps und vieles mehr.  

Anmerkungen: 
 

Weitere Infos unter www.vebu.de  

 



 
 
 

36 

 
Art des Angebotes: 
 
 

Material zum Veggietag und Unterstützung bei der Durchführung 
Donnerstag ist Veggietag 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Donnerstag ist Veggietag 
VEBU 
Glatzer Straße 5 
10247 Berlin 
Tel. 030 20050799 
info@donnerstag-veggietag.de   
www.donnerstag-veggietag.de 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

alle 

Dauer des 
Angebotes: 
 

Film: 2 Minuten;  
Veggietag: einmal wöchentlich (z. B. donnerstags) in der Mittagspause 

Kosten des 
Angebotes: 
 

keine 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

jederzeit 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Sofern der Veggietag eingeführt wird:  
Schulmensa bietet am Veggie-Donnerstag überwiegend oder 
ausschließlich vegetarische/vegane Kost an – Faltblätter liegen aus, 
Poster hängen aus  

Anmerkungen: 
 

Weitere Infos unter www.donnerstag-veggietag.de  
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Art des Angebotes: 
 
 

Workshop zu 
Bio und Fair ernährt mehr 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Infozentrum für Globales Lernen „Bramfelder Laterne“, 
www.bramfelderlaterne.de, Klaus-Michael Täger: 015111432028, 
k.taeger@kirche-hamburg-ost.de, Berner Chaussee 58, 22175 Hamburg 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

5 -12 

Dauer des 
Angebotes: 
 

1,5 – 4 Stunden 

Kosten des 
Angebotes: 
 

€ 30.- 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

nach Vereinbarung 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Unterrichtseinheit zum Thema  „Bio und Fair ernährt mehr“ in Form von  
Unterricht, Workshop oder Seminar.  
 

Anmerkungen: 
 

Die Bramfelder Laterne mit dem Weltladen und dem Infozentrum 
Globales Lernen ist eine kirchliche Einrichtung im Hamburger Osten und 
dient als Lern- und Seminarort für Schulklassen, Konfirmanden-Jugend- 
und Erwachsenengruppen. im Bereich Bildung für nachhaltige 
Entwicklung. Der Weltladen als wesentlicher Bestandteil des Zentrums 
bietet ein ausgezeichnetes Lernfeld in der Umsetzung 
entwicklungspolitischer Erkenntnisse. 
Besonders geschätzt wird das Infozentrum für seine umfangreiche 
Materialsammlung sowie seine Lernkoffer zu Themen des Globalen 
Lernens. 
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Art des Angebotes: 
 

Hafenrundfahrt: 
“Tank, Teller oder Trog?“  
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Agrar Koordination 
Kontaktperson: Julia Sievers-Langer 
Nernstweg 32 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/39 25 26 
Email: info@agrarkoordination.de 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 
 

Klasse 7-13 

Dauer des 
Angebotes: 
 

90 Minuten 

Kosten des 
Angebotes: 
 

8 Euro pro Person (am Wochenende 10 Euro) 

Zeitraum des 
Angebotes: 
 

Ganzjährig 
Termine nach Absprache 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

“Tank, Teller oder Trog? Eine Hafenrundfahrt zu den dunklen Seiten 
unseres Fleischkonsums und der Herkunft des E10-Treibstoffs 
 
Ist Biotreibstoff wirklich 'bio'? Werden Sojabohnen nur für 
Sojasauce benötigt? Und steckt in unserer Wurst eigentlich 
Gentechnik?   
Auf dieser Rundfahrt durch den Hamburger Hafen werden Herkunft 
und Hintergründe derjenigen Agrargüter thematisiert, die Europa 
importiert, um daraus Futtermittel und Agrartreibstoffe 
herzustellen. Es geht um gentechnisch veränderte Pflanzen, um 
Landraub in Paraguay und um die Macht großer Saatgutkonzerne 
und Treibstoffproduzenten. 
 
Referentin: Maike Strietholt 

Anmerkungen: 
 

Das Angebot findet auf  Barkassen statt (im Winter beheizt). 
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ERST AB DER 10. KLASSE 
 
Art des Angebots: Veranstaltung: 

Erkunden eines Bio-Bauernhof unter Aspekten der 
Bildungspläne für die Oberstufe 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 

Anmeldung beim Ökomarkt e.V. Schule und Landwirtschaft. 
Osterstraße 58, 20259 Hamburg 
Tel.: 040 432 70 600 Fax: 040 432 70 602 
schule-und-landwirtschaft@oekomarkt-hamburg.de 
www.oekomarkt-hamburg.de   
 

Angebot für 
Klassenstufe: 

zugeschnitten auf die Oberstufe  

 
Dauer des Angebots: je nach Hof 1,5 bis 2,5 Stunden 

 
Kosten des 
Angebots: 

2,50 Euro pro Person bei einem Mindestbeitrag von 40 Euro 
 
 

Zeitraum des 
Angebots: 

ganzjährig nach Absprache  
 
 

Beschreibung des 
Angebots: 

Folgende Themen können von den Oberstufen-SchülerInnen auf dem 
Hof live vertieft werden: 
� die ökologische, ökonomische und soziale  Dimension von 

Landwirtschaft 
� Chancen und Herausforderungen einer nachhaltigen Entwicklung 
� Umweltschutz und Umweltnutzung 
� individuelle und globale Ernährungssituationen 
� Chancen und Risiken der Gentechnik 
� gesunde Ernährung 
� Veränderungen des Klimas durch Landwirtschaft 
� ethische Fragen wie „Wie wollen wir leben?“ 
� Möglichkeiten und Konzepte einer verantwortlichen und 

nachhaltigen Zukunftsgestaltung 
Anmerkungen: Der Ökomarkt e.V. kooperiert mit neun Hamburger Biohöfen, die je 

nach Hof unterschiedliche Themen zur Bearbeitung anbieten. Der 
Ökomarkt e.V. berät die Lehrkraft zu dem zum Unterricht und zur Lage 
der Schule passenden Hof. 
Der Ökomarkt e.V. stellt vor- und nachbereitende 
Unterrichtsmaterialien zur Verfügung. 
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Art des Angebotes: 
 
 

Veranstaltung, Aktionskiste/koffer und Film sowie Rollenspiel, Vortrag, 
Diskussion: 
Jugendbildungsprojekt BIOPOLI: Biopolitik in die Schule 
 

Anbieter und 
Kontaktdaten: 
 

Agrar Koordination 
Nernstweg 32, 22765 Hamburg 
040 392526 
 

Angebot für welche 
Klassenstufe: 

15 bis 25 Jahre  
 
 

Dauer des 
Angebotes: 

von 1 ½ Stunden bis Projektwoche in Absprache 
 
 

Kosten des 
Angebotes: 

mindestens 20 Euro pro Tag 
 
 

Zeitraum des 
Angebotes: 

jederzeit 
 
 

Beschreibung des 
Angebotes: 
 

Das Jugendbildungsprojekt heißt BIOPOLI und bietet Jugendgruppen 
und Schulklassen die Möglichkeit eine unserer geschulten 
Referentinnen und Referenten einzuladen, um in Absprache mit 
Lehrern und Gruppenleitern eine Schulstunde oder einen Projekttag zu 
den Themen: 

• Gentechnik in der Landwirtschaft 
• Biopiraterie und Patente auf Leben 
• Weltagrarhandel 
• Biologische Vielfalt und Ernährungssicherung 
• Pestizideinsatz in Nord und Süd 
• Agrarkraftstoffe 
• Klima und Landwirtschaft 

zu gestalten. Wir legen wert auf eine kreative und partizipative 
Gestaltung des Unterrichtes. Zu allen Themen haben wir Materialien 
erarbeitet, die bei uns bestellt werden können. Ziel ist es, wichtige 
aktuelle ökologische und entwicklungspolitische Fragestellungen in die 
Schulen zu tragen und einen Beitrag zur Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE) zu leisten.  

Anmerkungen: 
 

Bitte rufen Sie uns an, wir stellen unser Projekt gerne vor.  
www.agrarkoordination.de 

 
Impressum: 
Dieses von der Behörde für Stadtentwicklung und Umwelt (BSU) initiierte Projekt wird durch 
den Ökomarkt e.V. koordiniert.  

Ansprechpartner: Iris Lange und Christina Zurek  
Ökomarkt Verbraucher- und Agrarberatung e.V.  
Osterstraße 58 / 20259 Hamburg 
Telefon: 040 / 432 70-601 / Telefax: 040 / 432 70-602 
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E-Mail: bio-fuer-kinder@oekomarkt-hamburg.de 


